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	2
	Мероприятия, посвященные Международному дню предотвращения суицида.  
- Психологическая акция «Жизнь прекрасна!» среди учащихся начального, среднего, старшего звена, направленная на развитие жизнеутверждающих установок, оптимизма и профилактики суицидальных тенденций.
1) - Оформление информационных стендов на тему: 
2) – «Советы подросткам. Если чувствуешь себя одиноким»
3) – «Советы подросткам. Как бороться с депрессией»
4) - «Советы подросткам. Как научиться не ссориться с родителями»
5) – «Что делать, если тебя никто не хочет слушать и не понимает»
	10 сентября
	Педагог-психолог, старший вожатый 

	3
	Групповая диагностика психоэмоционального состояния учащихся 5-11-х классов
	октябрь
апрель
	Педагог-психолог 


	4
	Диагностика адаптации учащихся 
1,5, 10-х классов к новым условиям обучения в школе.
	сентябрь
-октябрь
	Педагог-психолог 

	5
	Выявление несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, проживающих в неблагополучных семьях 
	В течение учебного года
	Классные руководители, соц. педагог,
педагог-психолог 

	6
	Индивидуальная работа с учащимися, имеющими высокий уровень склонности к депрессии
	В течение учебного года
	Педагог-психолог, классные руководители

	7
	Индивидуальная работа с дезадаптированными учащимися, учащимися «группы-риска»
	В течение учебного года
	Педагог-психолог, классные руководители

	8
	Привлечение учащихся «группы риска» в соответствии с их интересами и способностями к внеурочной деятельности и мероприятиям школы (кружки, секции, спортивные мероприятия, художественная самодеятельность, акции, конкурсы и т.п.), 
	В течение учебного года
	Классные руководители, старший вожатый, педагог-психолог, соц.педагог

	9
	Организация и проведение классных часов, формирующих у обучающихся такие понятия, как «ценность человеческой жизни», «цели и смысл жизни».
	 В течение года
	Классные руководители   

	10
	Обновление информации на стенде о том, где можно получить психологическую поддержку и медицинскую помощь, в том числе информации о службе экстренной психологической помощи – «Телефон доверия» 
	В течение года 
	Педагог-психолог 

	11
	Классные часы «Профилактика деструктивного стресса во время подготовки и сдачи экзаменов»
	Апрель
	Педагог-психолог 

	12
	Элективный курс для учащихся 9 классов «Психологическая подготовка к ГИА»
	В течение года
	Педагог-психолог 

	13
	Проведение консультативной помощи учащимся во время подготовки и проведения ОГЭ, ЕГЭ
	В течение года
	 Администрация, педагог-психолог

	Работа с родителями

	1
	Выявление семей, в которых практикуется жестокое обращение с детьми
	В течение учебного года
	Классные руководители, соц.педагог 

	2
	Индивидуальная работа с семьями, попавшими в трудную жизненную ситуацию





	В течение учебного года
	 Заместитель директора по ВР, соц. педагог, инспектор ПДН, классные руководители, педагог-психолог, медработник.

	3
	Индивидуальная работа с родителями учащихся, имеющих высокий уровень склонности к депрессии, признаки суицидального поведения
	В течение учебного года
	 Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, классные руководители, соц.педагог

	4
	Размещение на сайте школы в разделе «Для вас, родители!»  информации для родителей: «Признаки депрессии  школьника»  
	Сентябрь
	Педагог-психолог 

	5
	Разработка, изготовление и распространение памяток тему:
 «Скажи нет наркотикам. Выбери жизнь!»
	Сентябрь-октябрь
	 педагог-психолог,
социальный педагог

	6
	Просвещение родителей (законных представителей) по вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних (родительское собрание)
	 Ноябрь
	Администрация школы,
классные руководители, педагог-психолог, 
социальный педагог

	7
	Проведение консультативной помощи родителям во время подготовки и проведения ОГЭ, ЕГЭ
	Апрель-май
	Администрация, педагог-психолог 

	Взаимодействие с ОПДН,КДН, органами опеки и попечительства, структурами, ведомствами

	1
	Незамедлительное информирование комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав о выявленных случаях дискриминации, физического или психического насилия, оскорбления, грубого обращения с несовершеннолетними
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР, соц.педагог 

	2
	Взаимодействие с  социальными партнерами, отвечающими за воспитание, образование и здоровье детей и подростков, формирование ответственной и сознательной личности.
	В течение учебного года
	Зам. директора по ВР, соц.педагог 
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JIMpeKTOp MKOJIbI

INJIAH

MBOY «Cpeansisi mikosa Nel»
Ha 2023/2024 y4yeOHublii roa

Ilean: obecnieuenue yCIOBHil, COCOOCTBYIOUIMX Pa3BUTHIO, CaMOPEAIN3allMH, COLMAM3AINH,
COXPAHEHUIO (PU3UUECKOrO, MCUXUYECKOrO M COLMAIBHOIO 3/I0POBbs YYalMXCA B Ipomecce
o0yueHus.

3apaun:

1) BoisiBeHue JeTei, HyKIar0MnXcs B He3aMeUIMTEIbHOM MOMOLIH U 3alLHUTE, OKa3aHHe
MepBOi KOHCYJIbTATUBHOM ITOMOIIH.

2) IpoBeieHne MCUX0JI0ro-1e/1arornuecKoi AMarioCTHKAU JUISl PAHHETO BbIABJICHUA pa3jiniHOTO
pojia mpoGJieM y yHaluxcs, onpe/ie/IeHie MPUYMH UX BOSHUKHOBEHHUS M IIOMCK Hanbojiee

5} (eKTHBHBIX CTOCOO0B UX NPO(UITAKTUKH.

3) OcymecTBieHHe B pa3Ho00pasHbIX (GopMax HHIMBHIYATLHOTO CONPOBOKIACHUS peOCHKa,
HAIPABJIEHHOTO HA MPeoJI0JieHne MPoGiIeM, BOSHHKAIOIIMX Y HETO B IIponecce 00yueHus,
oOLIeHus.

4) BpIsiBJICHHE U COMPOBOXK/ICHHE YUAIIIUXCsl «TPYTIIbI pUCKa»

5) IloBeileHHE TICHXOJIOrO-T1E[arOrHYeCcKOi KOMIETEHTHOCTH BCEX YYAaCTHHKOB
00pa3oBaTebHOrO MpoLecca. .

6) O6ecrieyenne HHOPMALMOHHO#M TTOAJACPIKKON yUaIMXCs, TIE/1aroroB U pouTeei
00yYatOLMXCsl 10 BOSHUKIIUM ITPoOIeMa. ;

Ne HanmeHnoBanue MeponpusTHs Cpoxku OTBeTCTBEHHBIC
n/n NpOBeIeHUs!
Pabora ¢ negarorn4ecKuM KoJLJIEKTHBOM
WudopMupoBaHie KIACCHBIX PYKOBOJMTEINIEH 110 Cents0pb CouuanbHbIi
JIAHHOMY BOTIPOCY, 0OecreyeHne uX naMsTkaMmn neaaror

Imo HpO(bI/IHaKTHKe CYMLIM/IAJIBHOTO ITOBEJICHHS
Cpe€au noJapoCcTKOB

ObecrieueHre KJIACCHBIX PYKOBOAMUTEIEH CeHTs0pb ConuasibHbIH
Ha4YaJ bHOTO 3BEHA LIKOJIbI namMaTkamu «lIpu3naku nejaror
Jienpeccuu y aereit. @akTopbl CyUIUIAIBHOTO

pucKa»

OOGecrieyeHne KIacCHBIX PYKOBOJUTEIICH CentsOpb Ilenaror-ncuxonor

CpEeJIHETO M CTaplIero 3BeHa IKOJIbI TaMsTKaMH
«[TpuzHaKy aernpeccun y moApocTKoB. DakTopsbl
CYHMIIM/IQJIbHOTO PHCKa»

Mertoauueckas paboTa ¢ KJIaCCHBIMA CenTsiOpb [lenaror-ncuxosor
pykoBoutessMu «lIpodunakruka
CYUUMIQIBHBIX TEHJACHUMHI Y yUalUXCA».

Pa6ora ¢ oOyuaromumucs

Pacnipoctpanenne uapopmaiuu o padore CenrsiOpb Krnaccubie
Ciyx0b1 001EepOCcCHiicKOro TesieoHa JJ0Bepus. PYKOBOJIUTEJIH,
Odopmierne Bcex yueOHbIX KaOMHETOB eIaror-reuxoJior

MHPOPMAIIMOHHBIMH JTUCTOBKAMH CIIYKOBI
tenedona aoBepus, opopmieHne
HH(POPMAIIMOHHOTO CTEH/1a HA TEMY:
«ITcuxonornyeckas momolb. Tenedon 10Bepus»





